! o ‘ -

Mardi 05 Mai

| Lndi 11 Mai

falade Marocaine
Poulet roti - Frites
Yaourt
Fruit de saison
Fromage blanc

 em—

Mardi 12 Mai

falade haricots/tomates

Kefta aux legumes
Yaourt
Flan av chocolat
Fromage blanc

plassni. 1
Jeudi 14 Mai

Salade Taktouka
Poisson blanc panné a
(‘anglaise
Yaourt - Fromage blan
Froit de saison

Venredi 1S Mai
Couscous Poulet
Tfaya et pois chiche
Lben

Fruit de saison
Fromage blanc

“Londi 18 Mai

Wok de legumes sauvtes
Pates av poulet Alfredo
avec fromage
Yaourt - Frouit de saison
Fromage blanc

v SO
Mardi 19 Mai
Salade mixte

Tagine de boeuvf avx
legumes

Yaourt - Salade de frouits
Fromage blanc

Jeuvudi 21 Mai

Salade russe
Risotto av poulet et
poivrons
Yaourt - Frouit de saison
Fromage blanc

‘Vendredi 22 Mai

raisins secs et amandes
Yaourt - Frouit de saison
Fromage blanc

TR

Londi 25 Mai
Salade Cesar
Poulet pané croustillant
Potatoes aux épices

Yaourt - Frouit de saison
Fromage blanc

Mardi 26 Mai
Ragoot de feves a la
tomate
Tajine kefta aux ceuvfs

Yaourt - Salade de froits
Fromage blanc

Y A
Jeudi 28 Mai
Salade d’avbergines
Mini-poivrons farcis av
poisson et av riz

Gratinés av fromage.
Yaourt - Fruit de saison

| Vendedi 29 Mai
Tajine de poulet aux
pommes de terre et
olives.

Yaourt - Frouit de saison
Fromage blanc

Londi O1 Jduin
Salade grecque
Sandwich poulet avec salade
et cornichons
Pomme allumettes av four
Yaourt - Fruit de saison
Fromage blanc

Bl I Fia
Mardi 02 Join

Slade coleslaw
Savte de boeuf epice aux
légumes
Yaourt - Fruit de saison
Fromage blanc

Jeuvdi 03 Juin

Salade de (entilles
Purée de pommes de terre
Blanc de poulet
Yaourt - Flan av chocolat
Fromage blanc

Vendredi 0% Juin

Couscous Poulet
Tfaya et pois chiches
Lben
Fruit de saison
Fromage blanc




	Menu MAI
	Marrakech
	Lundi 11 Mai
	Salade Marocaine  Poulet rôti - Frites Yaourt Fruit de saison  Fromage blanc
	Lundi 18 Mai
	Wok de légumes sautés Pâtes au poulet Alfredo avec fromage Yaourt - Fruit de saison Fromage blanc
	Ragoût de fèves à la tomate Tajine kefta aux œufs Yaourt - Salade de fruits Fromage blanc
	Mardi 02 Juin
	Slade coleslaw Sauté de bœuf épicé aux légumes Yaourt - Fruit de saison Fromage blanc
	Salade haricots/tomates Kefta aux légumes Yaourt Flan au chocolat  Fromage blanc
	Salade mixte Tagine de bœuf aux légumes Yaourt - Salade de fruits Fromage blanc
	Salade d’aubergines Mini-poivrons farcis au poisson et au riz Gratinés au fromage. Yaourt - Fruit de saison
	Salade russe  Risotto au poulet et poivrons Yaourt - Fruit de saison Fromage blanc
	Tajine de poulet aux pommes de terre et olives. Yaourt - Fruit de saison Fromage blanc
	Couscous Poulet  Tfaya et pois chiches Lben Fruit de saison  Fromage blanc
	Cheveux d'anges au poulet raisins secs et amandes Yaourt - Fruit de saison Fromage blanc



