“ .

Londi O) Déecembre

falade marocaine
Poulet roti a (a marocaine
Frites
Yaourt -Frouit de saison
Fromage blanc

ardi 02 Décembre

Salade grecque
Kefta a la marocaine
Yaourt
Jus d’orange pressé
Fromage blanc
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eudi OY4 Décembre

falade Taktouka
Poisson blanc panne a
(‘anglaise
Yaourt - Fruit de saison
Fromage blanc

Seffa poulet aux frouits
secs et oeuf
Yaourt - Frouit de saison
Fromage blanc

Lundi O8 Décembre

falade laitue, tomate,
concombre

Yaourt - Frouit de saison
Fromage blanc

Mardi 09 Décembre

Salade russe
Tajine kefta aux ceufs

Yaourt - Salade de frouits
Fromage blanc
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Jeodi 1l Decembre

Salade d’avbergines (Zaalouk)
Mini-poivrons farcis a (a
sardine et av riz, gratinés av
fromage.

Yaourt - Fruit de saison

| Vndredi 12 Decembre

Tajine de poulet avx
pommes de terre et olives
Yaourt - Frouit de saison
Fromage blanc

Lundi 1S Décembre

Salade César
Poulet pane croustillant
Potatoes aux épices
Yaourt - Frouit de saison
Fromage blanc
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Mardi 16 Décembre

Macédoine de (egumes
Ragoot d'agneav aux pommes de
terre, carottes et haricots vert

Yaourt - Pot de flan

Fromage blanc

eodi 18 Décembre

Salade de (entilles
Purée de pommes de terre
Blanc de poulet servi avec sa
savce
Yaourt - Fruit de saison

Legumes savtes
Seffa av bovillon et av
poulet

Yaourt - Fruit de saison
Fromage blanc
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Vndredi 19 Décembre

endredi Ol Janvier




