Londi 12 Mai

Salade de brocolis et tomate
Wok de poulet
aux légumes et novilles
Yaourt - Frouit de saison
Fromage blanc

Mardi 13 Mai

Riz printanier avx petits pois,
carottes et mais
Poisson blanc en tajine avx
oignons fondants et raisins secs
Pain - Jus d’orange pressé
Fromage blanc

Jeudi 15 Mai

Légumes savtés
Hot Dog
Pain - Yaourt
Froit de saison
Fromage blanc

Vendredi 16 Mai

Seffa poulet
aux froits secs et ceuf
Yaourt - Fruit de saison
Fromage blanc

Londi 19 Mai

Salade laitue, tomate, concombre,
Risotto Poulet Champignons
Yaourt
Froit de saison
Fromage blanc

Mardi 20 Mai

Salade Marocaine
Tagine de boeof aux légumes
Pain -Yaourt
Salade de froits
Fromage blanc

Jeudi 22 Mai

Salade de pois chiche
méditerranéenne
Papillote de poisson et légumes
Pain - Yaourt
Fruit de saison

Vendredi 23 Mai

Salade grecque
Sandwich av jambon, fromage,
laitve et tomate
Yaourt - Jus de betterave
Fromage blanc

Loundi 26 Mai

Salade César garnie
Poulet sauté accompagnés de
pates a la sauce bolognaise.

Yaourt
Fruit de saison
Fromage blanc

Mardi 27 Mai

Maceédoine de (égumes
Tajine traditionnel de kefta
aux olives vertes
Pain
Yaourt - Froit de saison
Fromage blanc

Jeudi 29 Mai

Salade de lentilles
Purée de pommes de terre
Blanc de poulet servi avec sa
savce
Pain - Yaourt
Salade de fruits - Fromage blanc
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Vendredi 30 Mai

Salade tomate av thon
Seffa av bovillon et av poulet
Yaourt - Fruit de saison
Fromage blanc



